
 

1a Settimana di Quaresima    1 - 8 marzo 2020 

 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 
 
7 

 
 
 
 

Giorno Ora Luogo Intenzione Messa 

1 Domenica   8.00 S. Giuseppe Ann. Rinaldi Albino e fratelli 
1a di Quaresima   9.00 Vernuga Per Varenna Umberto  -  Ann. Pini Maria e Margherita  -  Trigesimo Def. Bazzeghini Maria 

Gen 2,7-9; 3,1-7; Sal 50;  
 

Rm 5,12-19; Mt 4,1-11 

10.00 Ravoledo Per la Comunità  -  Trigesimo Def. Cusini Albina  -  Trigesimo Def. Pini Maria 

Ann. Rinaldi Giuseppe “Rusìn”  -  Ann. Rinaldi Giovanni “Gianèla” e Maria 
Gesù digiuna per quaranta 10.30 S. Giuseppe Per la Comunità  -  60° di Matrimonio Ghita e Giovanni 
giorni nel deserto ed è tentato.  18.00 S. Giuseppe Per i deff. di Sassella Giovanni  -  A suffragio dei coristi defunti (Besseghini Felice, 

Capetti Giuseppe, Cecini Nicola, Pini Cristoforo, Rodolfi Carlino, Strambini Toni) 
2 Lunedì    8.00 ORATORIO Ann. Robustelli Giacomo  

  16.00 Ravoledo Deff. Martino “Pedina”, moglie e figlio 
  16.45 Pensionato Per i defunti di Baitieri Apollonia 

3 Martedì   8.00 ORATORIO Intenzione Particolare  -  Deff. di Sala Domenica e Cusini Francesco 

 16.00 Ravoledo Ann. Rinaldi Antonia, marito e figli - A suffragio di Sala Anna “Mau” 

 17.00 Tiolo Deff. Valmadre Luigi e Carmela 

 20.00 ORATORIO Per tutta la Comunità Pastorale   

4 Mercoledì   8.00 ORATORIO A suffragio di Pruneri Emilia  -  Ann Sala Caterina  -  Ann. Strambini Elisabetta, Pietro e figli 

   8.30 Ravoledo Messa e Adorazione  -  Ann. Cimetti Marta, Antonio e figli  -  Ann. Pini Michele Arcangelo  

   9.00 Vernuga  

5 Giovedì   9.00 San Giuseppe Messa e Adorazione  -  Def. di Varenna Rina 
Legato Deff. Strambini Giacomo e Giovanna, Tonola Gianni e Filippo     

 16.00 Ravoledo Ann. don Sergio Croci  -  Ann. Baitieri Dante 

6 Venerdì    8.00 ORATORIO Ann. Ghilotti Caterina, Giorgio e Caterina 

  16.00 Ravoledo A suffragio di Pini Cristoforo 

 
 16.45 Pensionato Ann. Cusini Giovanni, papà Martino e fam. Defunti  -  A suffr.di Spinoni Arturo, Cecini 

Apollonia, figli Adriano, Remo e Ghilotti Giovanna e Franzini Giorgio (1929)  

 20.30 VIA VALORSA VIA CRUCIS 

7 Sabato   8.00 ORATORIO  

   8.30 Ravoledo Ann. Sala Cristoforo ”Brìn”, moglie e figli   

 17.00 Tiolo Per la Comunità  -  Intenzione particolare  -  Def. Della Bosca Cesarina, Stefano e suoi defunti  

 
18.00 S. Giuseppe Ann. Besseghini Giuseppe  -  Deff. famiglie Cusini e Besseghini  

A suffr. di Besseghini Rina  -  Ann. Sala Cristoforo, moglie e fratelli “Brìn” 

8 Domenica   8.00 S. Giuseppe Def. di De Carli Laura  -  Def. Strambini Pietro 
2a di Quaresima   9.00 Vernuga Ann. Pini Antonio e Bazzeghini Alma Caterina  -  Def. Varenna Martino  
Gen 12,1-4; Sal 32;  10.00 Ravoledo Per la Comunità  -  Ann. Cimetti Pietro 
2Tm 1,8b-10;  10.30 S. Giuseppe Per la Comunità  
Mt 17,1-9 

Il suo volto brillò  

come il sole  

18.00 S. Giuseppe Per atleti e familiari dello Sci Club  -  Legato Def. Rinaldi Giovanni  
Ann. Pini Giuseppe e familiari “Barelìna”  -  Ann. Pruneri Graziano   
Deff. Cecini Pierino “Lalu” e familiari  -  Settimo Def. Pini Dina 

 
 

La lampada del SS. Sacramento a Ravoledo arde per: Suffr Don Sergio- Def Pini e Rizzi - Suffr. Franzini Maria “Baitela” 
 
 

AMMALATI 

 
 

Don Ilario:   Lunedì ore 9 Via XXV Aprile, Rovaschiera; 

Don Bartolomeo: Venerdì ore 9 Via Vanoni, Dosso, Giroldo; 
Don Gianluca:  Venerdì ore 9 Via Martiri della Libertà; 
Carlo Varenna:  Venerdì ore 9 Via Valeriana, Indipendenza, Ortesedo, Alpini; 
Daniela Pruneri: Martedì ore 9 Via Roma; 
Daniela Trinca:  Venerdì ore 9 Via Rivolo, Piatta, Nesini, San Giuseppe; 

Sandra:    Venerdì ore 9 Via Valorsa, Via Vanoni, Serponti. 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

COMUNITÀ PASTORALE di Grosio - Ravoledo - Tiolo 

Don Ilario Gaggini: Tel. 0342847775; cell. 3470397005; e-mail: ilario.gaggini@libero.it 
Don Bartolomeo Cusini; cell. 3489351392; e-mail: parrocchia.ravoledo@gmail.com 
Don Ezio Presazzi; cell. 3341698235; e-mail: presazziezio@micso.net  

Le intenzioni delle Sante Messe che non abbiamo 
potuto ricordare in questi giorni verranno celebrate 

lungo l’anno. Se qualcuno avesse una data particolare 

lo faccia sapere. 

AVVISO 
 

Sono in casa nei soliti 
orari, e quando c’è 

bisogno.  
Sarò certamente 

presente in chiesa di San 
Giuseppe sabato 29  

dalle 16 alle 17 - 
domenica 1dalle 9 alle 

10 e dalle 16 alle 17. 
Don Ilario 

mailto:presazziezio@micso.net


 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

Piccolo esercizio per la vita quotidiana 
 

I DOMENICA DI QUARESIMA - 1° marzo 
Tutto si compie con la giustizia di Cristo 

 

La preghiera interiore 
 

Il gesto per questa prima domenica di Quaresima non può che essere quello del silenzio: trova un luogo raccolto (può 
essere la chiesa o anche un angolo di casa) e dedica almeno cinque minuti di orologio al raccoglimento, recitando più 
volte interiormente la preghiera tradizionale detta “del cuore”: «Gesù, Figlio di Dio, abbi pietà di me peccatore». 

1. Cos’è l’esame di coscienza? 
“Bisogna custodire il cuore, perché non 

diventi una piazza dove vanno e vengono 
tutti tranne il Signore".  

(Papa Francesco) 
 

 

La nostra interiorità è ferita e piena di mostri, 
l’esame di coscienza ci aiuta a vincere tutte 
queste malattie del cuore 
«Stava con le bestie selvatiche».  

Il deserto non è un posto tranquillo: la no-

stra interiorità è ferita e piena di mostri: 

paure, sensi di colpa, ansia e angoscia, fatti 

di cui ci vergogniamo, risentimenti seppelli-

ti, traumi rimossi… 

Per vivere però è fondamentale vincere la 

paura, la principale arma del demonio, co-

me dice Eb 2,14-15: “Poiché dunque i figli 

hanno in comune il sangue e la carne, an-

che Cristo allo stesso modo ne è divenuto 

partecipe, per ridurre all’impotenza me-

diante la morte colui che della morte ha il 

potere, cioè il diavolo, e liberare così quelli 

che, per timore della morte, erano soggetti 

a schiavitù per tutta la vita.” 
 

La paura schiavizza perché paralizza, impe-

disce di amare, di fare il bene. Figlie della 

paura sono la dimenticanza; l’alienazione; 

la superficialità; la rabbia. 

L’esame di coscienza quotidiano è una stra-

tegia di guerra per vincere le paure; mette in 

luce uno a uno i mostri e li affronta; sono 

mostri che non resistono alla luce. È una 

preghiera in 5 parti: 
 

1. ringrazia Dio per i benefici ricevuti 

2. fa memoria dei propositi fatti il giorno prima 

3. esamina le cadute e la ragione delle cadute 

4. rinnova e eventualmente precisa i propositi 

5. chiedi il perdono e il dono della pace.  
(Scrivere brevemente aiuta.) 

 

Commento alle letture 

della prima domenica di Quaresima 
 

C’è un contrasto tra la prima lettura e il Vangelo. 

Nella prima lettura abbiamo Adamo, Eva che sono posti davanti a 

una scelta e cadono e il Vangelo ci presenta Gesù che, posto 

davanti alla stessa scelta, resiste e vince. 

1. La donna e il marito si chiedono: «Posso tutto oppure ho dei 

limiti?». Dio conoscendo l’essere umano li mette in guardia, che 

ci sono dei limiti, che non tutto fa bene, che se non sono attenti 

certe scelte faranno soffrire. Il serpente li illude: «Non dovete 

avere regole, freni, limiti, dovete diventare onnipotenti, come 

Dio». Loro sono messi davanti a questi due modi diversi di essere 

uomini, scelgono, sbagliano e si trovano nudi, senza difesa con 

delle conseguenze. Diceva san Paolo nella seconda lettura: «A 

causa di un solo uomo il peccato e la morte sono entrati nel 

mondo». La loro scelta sbagliata ha delle conseguenze mostruose 

sul creato e nel cuore dei figli. 

È una favola questa? No, è il racconto di ogni generazione, anche 

della nostra. Quanti sposi, quanti genitori impostano la vita 

personale, familiare facendo come vogliono, «Io, Io, Io», e i figli? E 

la creazione? 

2. Gesù è posto davanti alle stesse scelte: realizzarsi, contare, 

influire manipolando gli altri, usandoli oppure accettare un ruolo, 

una vocazione per cui il Padre lo ha inviato. Lui vince, con tanta 

fatica, l’evangelista Luca dice che, nell’orto degli ulivi, suda 

sangue.  

Dice la seconda lettura: «Per l’opera giusta di uno solo si riversa 

su tutti gli uomini la giustificazione». Tutti sono resi giusti e 

liberi. 
 

Noi. 

1. Capiamo che le nostre scelte hanno delle conseguenze, sul 

nostro futuro, sulle persone che dipendono da noi e su questa 

umanità. 

2. Amiamo questa umanità, soffriamo per essa, disponibili a 

rinunciare al nostro io per la crescita del noi.  

3. Aggrappiamoci alla Parola di Dio. È con la Parola che Gesù 

vince il demonio. Senza il Vangelo letto, ascoltato, meditato, 

vissuto saremo dei perdenti.  

Il Vangelo è l’arma vincente. Non per niente il Vangelo è fonte di 

gioia.  

Abbiamo davanti questa strada, quaranta giorni per vincere o 

perdere, per scegliere bene o fallire. 

Trovate gli avvisi settimanali e gli aggiornamenti  
sul sito internet della Parrocchia: 

www.parrocchiadigrosio.it 


